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LE CHEF VOUS PROPOSE S

Du Lundi 02 au Dimanche 08 Juillet :

Salade de lentilles aux échalotes
Emincé de poulet au curry
Courgettes braisées / Polenta
Plateau de fromages ou de laitages
Brugnon

Potage du soleil
Paté crodte et crudité

Plateau de fromage ou de laitages
lle flottante

Melon
R6ti de porc au thym
Frites et salade verte
Plateau de fromages ou de laitages
Panna cotta au coulis de cerises maison

Potage de vermicelles
Salade Lyonnaise (CEufs, croltons, lardons)

Plateau de fromage ou de laitages
Fruit de saison

Salade de tomates au basilic
Paupiette de veau au jus corsé
Haricots verts a I'ail / Pates au beurre
Plateau de fromages et de laitages
Paris Brest

Potage de navets
Cake au fromage de chevre et olives vertes, crudités

Plateau de fromage ou de laitages
Pomme au four a la cannelle

Salade composée

Paella Garnie

Plateau de fromages ou de laitages
Glace

Potage Parmentier
Tian de légumes frais et jambon blanc

Plateau de fromage ou de laitages
Fruit de saison

Salade piémontaise
Filet de colin creme citronnée

Carottes Vichy / Semoule
Plateau de fromages ou de laitages
Coupe de fraises et chantilly

Potage Dubarry
Pizza du chef

Plateau de fromage ou de laitages
Batonnet glacé

Pasteque
Lasagnes bolognaises maison et salade verte

Plateau de fromages ou de laitages
Ananas au sirop

Potage cultivateur

Jardiniére a la Strasbourgeoise

Plateau de fromage ou de laitages
Compote de fruits et son biscuit

Aspic de légumes
Emincé d'agneau
Tomates provencales et pommes noisette
Plateau de fromages ou de laitages
Vacherin glacé

Velouté Esal

Terrine de poisson maison et mayonnaise

Plateau de fromage ou de laitages
Fruit de saison

Les menus sont réalisés par la diététicienne de Coralys selon les recommandations du GEMRCN

La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais

La majorité de nos préparations sont
réalisées dans nos cuisines
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