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LE CHEF VOUS PROPOSE

Du Lundi 12 au dimanche 18 mars 2018

Salade de tomate feta
Palette a la diable
Pb6élée forestiere

Plateau de fromage et laitage
Tarte au flan

Potage de légumes
Omelette ciboulette / PDT
Salade verte
Plateau de fromage et laitage
Mousse caramel

Rosette Potage de légumes
P i . ,
auplette -de saumon Gratin de chou-fleur béchamel
Coquillettes

Plateau de fromage et laitage
Creme brulée

Plateau de fromage et laitage
Assortiment de fruit de saison

Carottes rapées au citron
Saucisse Montbéliarde
Légumes pot au feu
Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits

Potage de légumes
Assiette du charcutier

Plateau de fromage et laitage
Fromage blanc aux fruits rouges

Rillette de thon avec toasts grillés

Poulet au citron
Pommes sautées persillade
Plateau de fromage et laitage
Péches au sirop

Soupe a l'oignon et cro(itons
Crépe aux champignons

Plateau de fromage et laitage
lle flottante a la praline

Filet de poisson meuniére sauce agrumes

Tarte 3 fromages

Pomme rostie oignons
Plateau de fromage et laitage
Tarte pomme-rhubarbe

Velouté de légumes
Chou fargi

Plateau de fromage et laitage
Compote de fruits

Rosette
Steak haché sauce au poivre
Poélée campagnarde
Plateau de fromages et laitages
Flan caramel

Potage de vermicelles

Tresse forestiere

Plateau de fromage et laitage
Assortiment de fruit de saison

Croisillon Dubarry
Emincé de dinde a la normande
Frites
Plateau de fromages et laitages
Eclair au chocolat

Potage de légumes

Raviolis boscone

Plateau de fromage et laitage
Créme dessert au café
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Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Coralys selon les recommandations du GEMRCN

La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais
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La majorité de nos préparations sont

réalisées dans nos cuisines




