% Produits de la FERME DE CORALYS

_ﬂ_ Le produit maison "Simple et bon"
Les produits locaux

@ La selection du chef a vous faire découvrir

“/P Végétarien

nzwrest NEWrest
«@gra lys



n=wrest

LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 02 au dimanche 08 avril 2018

LUNDI MIDI - PAQUES
Salade verte, avocat citroné
Roti de boeuf

Pommes au romarin et tomates provencales

Plateau de fromages et laitages
Gateau au chocolat

LUNDI SOIR
Potage maison
Blanc de dinde

Purée de carottes

Plateau de fromages et laitages
Compote de pommes

MARDI MIDI
Salade de riz
Poisson du jour
Gratin de courgettes
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI SOIR
Potage maison
Croissant au fromage
Salade verte
Plateau de fromages et laitages
Flan café

MERCREDI MIDI
Salade de tomates et mais

Sauté de porc a la créme fraiche

Poélée de choux fleurs

Plateau de fromages et laitages
Crumble de pommes

MERCREDI SOIR
Potage maison

Quenelles sauce Aurore

et ses champignons

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

JEUDI MIDI
Concombre sauce tzatziki
Poulet roti aux herbes de Provence

Frites

Plateau de fromages et laitages
Mousse aux fruits rouges

JEUDI SOIR
Potage maison
Omelette a la ciboulette

Petits pois

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

VENDREDI MIDI
Saucisson a l'ail
Pavé de colin au beurre blanc
Semoule
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI SOIR
Potage maison
Tourte a la viande
Salade verte
Plateau de fromages et laitages
Liégeois vanille

SAMEDI MIDI
Céleri rémoulade

Boulettes de beeuf en sauce tomate basilic

Coquillettes
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

SAMEDI SOIR
Potage maison

Haricots verts sautés aux échalotes et lardons

Plateau de fromages et laitages
Gateau de riz

DIMANCHE MIDI
Toast chévre chaud
Roti de veau Orloff
Gratin dauphinois
Plateau de fromages et laitages
Eclair chocolat

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Planche du charcutier
Assiette de crudités
Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 09 au dimanche 15 avril 2018

LUNDI MIDI
Pamplemousse au sucre

Foie de beeuf persillé

Pommes rissolées
Plateau de fromages et laitages
Cocktail de fruits

MARDI MIDI
Charcuterie de pays
Poisson du jour

Petits pois aux oignons

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI MIDI
Concombre vinaigrette
Duo de saucisses et merguez

Carottes sautées
Plateau de fromages et laitages

Roulé a la confiture

JEUDI MIDI

Toast de sardines a I'huile
Normandin de veau

Poélée de chou vert

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI MIDI
Radis beurre

Moules
Frites

Plateau de fromages et laitages
Ananas au sirop

SAMEDI MIDI
Salade de riz au thon
Cordon bleu
Haricots beurre
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

DIMANCHE MIDI
Terrine de légumes mayonnaise
Boeuf bourguignon
Pommes vapeur
Plateau de fromages et laitages

Fondant au chocolat et créme anglaise

LUNDI SOIR
Potage maison

Gnocchis a la Romaine

et croltons a I'ail
Plateau de fromages et laitages
Mousse fraise

MARDI SOIR
Potage maison
Pizza mozzarella du chef

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Entremet pistache

MERCREDI SOIR
Potage maison
Enrobés de

jardiniére de legumes
Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

JEUDI SOIR

Potage maison
Croque monsieur

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Compote pomme framboise

VENDREDI SOIR
Potage maison

Gratin de poireaux a I'émincé de volaille

Plateau de fromages et laitages
Génoise aux fruits

SAMEDI SOIR
Potage maison

Jambon blanc et ses coquillettes

Plateau de fromages et laitages
Pomme au four

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Poisson pané
Flan de legumes
Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 16 au dimanche 22 avril 2018

LUNDI MIDI
Carottes rapées au raisin
Rognons sauce madére
Riz

Plateau de fromages et laitages

Pruneaux au sirop

LUNDI SOIR
Potage maison
Legumes sautées
facon forestiere

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

MARDI MIDI
Salade verte

Lasagnes de poisson

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI SOIR
Potage maison

Courgettes sautées et effilochée de dinde

Plateau de fromages et laitages
Gateau de Savoie

MERCREDI MIDI
Feuilleté au fromage
Mijoté de poulet

Blettes persillées

Plateau de fromages et laitages

Salade de fruits frais

MERCREDI SOIR
Potage maison
Flammenkuch

Salade verte

Plateau de fromages et laitages

Flan caramel

JEUDI MIDI
Radis beurre

Couscous Garni

Plateau de fromages et laitages

Liegeois café

JEUDI SOIR
Potage maison
Filet de harengs
ses pommes de terre a I'huile

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

VENDREDI MIDI
Concombre a la bulgare
Filet de poisson sauce du chef
Haricots verts

Plateau de fromages et laitages

Gaufre

VENDREDI SOIR
Potage maison
Courgette farcie
et sa timballe de riz

Plateau de fromages et laitages

Poire au sirop

SAMEDI MIDI
Paté en crolte
Beoeuf au paprika
Lentilles
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

SAMEDI SOIR
Potage maison
Gratin de légumes
et jambon
Plateau de fromages et laitages
Compote et cigarettes russes

DIMANCHE MIDI
Aspic de légumes
Réable de lapin a la moutarde

Tagliatelles

Plateau de fromages et laitages

Tarte au citron

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Tarte épinards chévre

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 23 au dimanche 29 avril 2018

LUNDI MIDI

Segment de pamplemousse au sucre

Poulet roti

Choux de Bruxelles

Plateau de fromages et laitages
Entremet citron

MARDI MIDI
Salami cornichons
Poisson du jour
Penne
Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

MERCREDI MIDI
Radis noir
Boeuf aux olives

Blé concassé
Plateau de fromages et laitages

Poire au vin

JEUDI MIDI
Salade verte et mais

Andouillette sauce moutarde

Frites

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

VENDREDI MIDI

Salade de tomates et basilic

Aioli de poisson accompagné de ses légumes et
pommes de terre
Plateau de fromages et laitages
Mousse au chocolat noir

SAMEDI MIDI
Paté de campagne
Sauté de porc

Polenta a la grecque

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

DIMANCHE MIDI
CEuf en gelée
Veau Marengo

Torsades / Courgettes sautées

Plateau de fromages et laitages

Opéra

LUNDI SOIR

Potage maison

Quiche aux legumes

et sa salade verte

Plateau de fromages et laitages
Compote

MARDI SOIR
Potage maison
Carottes sautées
et lards fumés
Plateau de fromages et laitages
Cafoutis au fruits

MERCREDI SOIR
Potage maison
Feuilleté a la viande

et sa salade verte
Plateau de fromages et laitages

Fruit

JEUDI SOIR
Potage maison
Omelette

Ratatouille

Plateau de fromages et laitages
Abricots au sirop

VENDREDI SOIR
Potage maison

Gratin de choux fleurs

Plateau de fromages et laitages
Compote et son biscuit

SAMEDI SOIR
Potage maison

Poélée campagnarde (pommes de terre, haricots
verts, champignons, oignons, lardons)

Plateau de fromages et laitages
Mirabelle au sirop

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Jambon blanc

Pomme vapeur et sarasson

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 30 avril au dimanche 06 mai 2018

LUNDI MIDI

Salade Lyonnaise
Boeuf bourguignon

Riz pilaf et carottes persillées

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI : 1er mai
Salade de tomates a I'échalote
Aile de raie aux capres

Pommes noisettes

Plateau de fromages et laitages
Fondant au chocolat

MERCREDI MIDI

Rosette et cornichon
Mijoté de poulet aux herbes
Coquillettes
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

JEUDI MIDI
Salade de betteraves
Langue de beeuf sauce piquante

Pommes vapeur / Epinards en branche

Plateau de fromages et laitages
Poire au chocolat

VENDREDI MIDI

Salade verte vinaigrette
Penne

carbonara de saumon

Plateau de fromages et laitages
Créme caramel

SAMEDI MIDI

Salade de riz
Longe de porc rotie au thym
Haricots verts
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

DIMANCHE MIDI
Salade de chévre chaud

Lapin farci aux pruneaux

Gratin dauphinois et tomates provencales

Plateau de fromages et laitages
Tarte Bourdaloue

LUNDI SOIR

Potage maison
Pates a la strasbourgeoise

Plateau de fromages et laitages
Flan vanille nappé caramel

MARDI SOIR
Potage maison
Clafoutis de légumes

Plateau de fromages et laitages
Mousse au café

MERCREDI SOIR

Potage maison
Gratin de quenelles
a la béchamel et champignons
Plateau de fromages et laitages
Compote

JEUDI SOIR
Potage maison
Pain de poisson

et sa sauce tomate

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison

Endives au jambon

Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits

SAMEDI SOIR

Potage maison
Gnocchi aux épinards

Plateau de fromages et laitages
Poire au sirop

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Omelettes aux fines herbes

Purée de carottes

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 07 au dimanche 13 mai 2018

LUNDI MIDI

Salade verte
Poulet chasseur
Polenta crémeuse
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI : 8 mai

Aspic de légumes
Vol aux vents de fruits de mer

Quenelles

Plateau de fromages et laitages
Tarte tatin

MERCREDI MIDI

Tarte aux oignons
Sauté de porc aux olives

Courgettes braisées

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

JEUDI MIDI : Ascension

Salade d'haricots verts a I'ail

Navarin d'agneau

Flageolet
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits de saison

VENDREDI MIDI

Concombre sauce au yaourt
Poisson du jour

Pommes vapeur

Plateau de fromages et laitages
Panna cotta au caramel

Courgettes rapées
Boeuf sauté

Petits pois et carottes

Plateau de fromages et laitages
Poire au vin

DIMANCHE MIDI PENTECOTE

Panaché de salade, et son toast de tapenade

Paélla Garnie

Plateau de fromages et laitages
Choux Chantilly

LUNDI SOIR
Potage maison
Tomate farci
Riz
Plateau de fromages et laitages
Créme chocolat

MARDI SOIR
Potage maison

Cote de blettes gratinées a I'emincé de dinde

Plateau de fromages et laitages
Compotée de fruits

MERCREDI SOIR
Potage maison
Gratin de coquillettes

aux dés de jambon

Plateau de fromages et laitages
Ananas au sirop

Potage maison
Carottes a la paysanne (carottes, jambon, lard)

Plateau de fromages et laitages
Flan a la pistache

VENDREDI SOIR
Potage maison

Quiche au fromage et salade verte

Plateau de fromages et laitages
Cocktail de fruits

SAMEDI SOIR
Potage maison
Jambon blanc

Purée de pommes de terre

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Assortiment de charcuteries et sa salade de
tomates féta

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 14 au dimanche 20 mai 2018

Salade verte aux croutons
Chipolatas aux herbes

Purée de pois cassés

Plateau de fromages et laitages

Salade de fruits (fraises)

LUNDI SOIR
Potage maison

Terrine de poisson aux légumes mayonnaise

Plateau de fromages et laitages
Far breton

MARDI MIDI
Melon (selon arrivage)
Poisson du jour

Ratatouille

Plateau de fromages et laitages
Tarte aux pommes

MARDI SOIR
Potage maison
Pizza du chef

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI MIDI
Tomates en salade
Poulet roti aux herbes de Provence

Frites

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI SOIR
Potage maison
Jambon blanc

Purée de céleri

Plateau de fromages et laitages
Financier

Salade verte aux cro(itons
Gateau de foie de volaille
et ses quenelles
Plateau de fromages et laitages
Créme renversée maison

Potage maison
Tortilla aux poivrons

Plateau de fromages et laitages
Cocktail de fruits au sirop

VENDREDI MIDI
CEuf mayonnaise
Filet de merlu aux agrumes

Semoule

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI SOIR
Potage maison

Gratin de Iégumes aux dés de volaille

Plateau de fromages et laitages
Flan vanille

Salade de lentilles
Emincé de porc sauce aigre douce

Julienne de légumes au beurre

Plateau de fromages et laitages
Glace

SAMEDI SOIR
Potage maison

Torsades carbonara

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

Terrine de légumes
Boeuf a la provencale

Pommes noisettes

Plateau de fromages et laitages
Eclair a la vanille

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Crépe au fromage

Courgettes sautées

Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 21 au dimanche 27 mai 2018

LUNDI MIDI : Pentecote
Melon et jambon cru
Ro6ti de veau Orloff

Penne et tomates provencales

Plateau de fromages et laitages
Pomme au four ceceur confiture

MARDI MIDI
Rillettes cornichons
Poisson du jour

Cotes de blettes provencale

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI MIDI
Pastéque
Escalope de dinde grillé

Pomme boulangére

Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits meringuée

JEUDI MIDI
Salade de cheévre chaud
Tripes a la mode de Caen

Pommes vapeur / Carottes Vichy

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI MIDI
Salade verte aux cro(tons a l'ail

Brandade de poisson

Plateau de fromages et laitages
Tarte fine aux abricots

SAMEDI MIDI
Toast de maquereaux
Sauté de porc au curry

Coquillettes au gruyére / Haricots verts

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais a la menthe

DIMANCHE MIDI
Avocat sauce cocktail
Paleron de beeuf

Semoule aux pois chiches et tomates roties

Plateau de fromages et laitages
Tarte aux fruits

LUNDI SOIR
Potage maison
Tarte aux oignons

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Fruit

MARDI SOIR
Potage maison

Salade lyonnaise (Salade verte, tomate, lardon ou
foies de volaille, ceuf) et Bruchetta

Plateau de fromages et laitages
Entremet poire chocolat

MERCREDI SOIR
Potage maison
Friand au fromage

Poelée de champignons

Plateau de fromages et laitages
Cocktail de fruits

JEUDI SOIR
Potage maison
Crumble de légumes

Plateau de fromages et laitages
Mousse au chocolat maison

VENDREDI SOIR
Potage maison

Moussaka

Plateau de fromages et laitages
Fruits de saison

SAMEDI SOIR
Potage maison

Salade de pommes de terre aux harengs

Plateau de fromages et laitages
Flan au caramel

DIMANCHE SOIR
Potage maison

Salade de lentilles au cervelas et crudités

Plateau de fromages et laitages
Fruit
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 28 mai au dimanche 03 juin 2018

Céleri frais rémoulade
Emincé de veau au jus corsé

Tortis

Plateau de fromages et laitages
Fromage blanc créme de marrons

Potage maison
Tarte méditéranéenne

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI
Salade de haricots verts
Poisson du jour

Quenelles nature

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

MARDI SOIR
Potage maison

Salade Caesar

Plateau de fromages et laitages
Biscuit roulé a la confiture maison

MERCREDI MIDI
Salade verte aux dés de fromage
Joue de boeuf aux olives

Courgettes sautées

Plateau de fromages et laitages
Semoule au lait

MERCREDI SOIR
Potage maison

Tomate farcie et sa timballe de riz

Plateau de fromages et laitages
Pruneaux au vin aux épices

Pastéque
Echine de porc aux herbes de Provence
Poélée de légumes

Plateau de fromages et laitages
Gateau au vaourt

Potage maison
Tian de legumes
et jambon blanc

Plateau de fromages et laitages
Banane

VENDREDI MIDI
Salade verte aux croltons
Cabillaud au citron

Purée de pois cassés

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI SOIR
Potage maison

Tarte au fromage maison et salade verte

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

Salade de tomates au basilic
Chili con carne

Plateau de fromages et laitages
Sorbet

SAMEDI SOIR
Potage maison

Jambon a la russe et assortiment de crudités

Plateau de fromages et laitages
Créme aux ceufs

DIMANCHE MIDI
Salade composée du Chef
Ro6ti de porc en crolite

Pommes boulangéres / Champignons a la creme

Plateau de fromages et laitages
Tarte aux Fraises

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Croque monsieur maison

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Riz au lait
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 04 au dimanche 10 juin 2018

Carottes rapées aux raisins secs
Sauté de beeuf

Haricots blancs

Plateau de fromages et laitages
Poire au chocolat

Potage maison
Crépe
Haricots verts persillés

Plateau de fromages et laitages
Cocktail de fruits

MARDI MIDI
Pamplemousse au sucre
Poisson du jour

Riz
Plateau de fromages et laitages

Compote

MARDI SOIR
Potage maison

Courgettes sautées et jambon

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

MERCREDI MIDI
Salade verte
Boudin noir

Purée de pommes de terre et pommes fruits

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI SOIR
Potage maison
Jambon grillé

Salade de crudités

Plateau de fromages et laitages
Gateaux aux pommes

Melon
Poulet roti aux herbes

Lentilles
Plateau de fromages et laitages
Créme vanille-caramel

Potage maison
Tarte au saumon et tomates ciboulette

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI MIDI
Macédoine
Filet de merlu meuniére et citron
Haricots verts persillés
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

VENDREDI SOIR
Potage maison

Raviolis gratinés

Plateau de fromages et laitages
Fromage blanc fruits rouges

Salade de haricots aux échalotes et persil
Langue de boeuf
Pommes vapeur
Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

SAMEDI SOIR

Potage maison

Saucisson brioché et sa salade verte

Plateau de fromages et laitages

Compote de pommes

Terrine de légumes mayonnaise
Veau marengo

Tagliatelles et poélée forestiére

Plateau de fromages et laitages
Glace

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Galantine de volaille

Ratatouille

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison et madeleine
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 11 au dimanche 17 juin 2018

Tarte aux poireaux
Emincé de beeuf a la tomate

Carottes sautées

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

Potage maison
Jambon de dinde

Salade de lentilles

Plateau de fromages et laitages
Flan au chocolat

MARDI MIDI
Assortiment de crudités
Poisson pané

Courgettes poélée

Plateau de fromages et laitages
Batonnet glacé

MARDI SOIR
Potage maison

Moussaka

Plateau de fromages et laitages
Banane rotie

MERCREDI MIDI
Salade de museau

Poulet grillé

Frites

Plateau de fromages et laitages
Fraises chantilly

MERCREDI SOIR

Potage maison

Cake aux olives et fromage de chévre

Salade verte

Plateau de fromages et laitages
Compote a la framboise

Carottes rapées
Ro6ti de porc a la moutarde

Pennes

Plateau de fromages et laitages
Ile flottante

Potage maison
Salade Lyonnaise

(ceuf poché, crolitons, lardons)

Plateau de fromages et laitages
Semoule au lait

VENDREDI MIDI
Salade grecque
Poisson du jour sauce citronnée

Petits pois et carottes

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison
Paté en crolte

Salade de tomates mozarella, sauce pesto

Plateau de fromages et laitages
Liegeois chocolat

Melon
Paupiette de dinde au jus

Purée de pois cassés / Haricots verts citroné

Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits

SAMEDI SOIR

Potage maison
Courgettes farcies et sa timballe de riz

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais et son biscuit

Asperges sauce mousseline

Osso Bucco de veau

Galette de polenta / Carottes sautées

Plateau de fromages et laitages
Tatin et boule de glace

DIMANCHE SOIR

Potage maison
Assiette de charcuterie et crudités

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 18 au dimanche 24 juin 2018

LUNDI MIDI
Salade de haricots verts a |'ail
Cuisse de poulet

Riz

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI
Saucisson beurre
Poisson du jour
Ratatouille
Plateau de fromages et laitages
Moelleux au chocolat maison

MERCREDI MIDI
Salade de pasteque et melon
Rognons de beeuf
Pommes vapeur
Plateau de fromages et laitages
Batonnet glacé

Mortadelle
Escalope de volaille grillée
Boulgour
Plateau de fromages et laitages
Smoothie de fruits frais

VENDREDI MIDI
Tomates en vinaigrette
Moules mariniéres
Frites
Plateau de fromages et laitages
Compote

Salade de riz
Boulettes d'agneau
Poélée de poivrons

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

DIMANCHE MIDI
Salade césar

Noix de joue de boeuf aux olives noires

Semoule et poélée de champignons

Plateau de fromages et laitages
Eclair chocolat

LUNDI SOIR
Potage maison

Terrine de poisson mayonnaise et crudités

Plateau de fromages et laitages
Abricot au sirop

MARDI SOIR
Potage maison

Pizza Margarita, salade du chef

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI SOIR
Potage maison

Gratin de courgettes

Plateau de fromages et laitages
Mousse au chocolat

Potage maison
Poélées de legumes au thon

Plateau de fromages et laitages
Pruneaux au thé

VENDREDI SOIR
Potage maison
Jambon blanc

Printaniére de légumes
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

SAMEDI SOIR
Potage maison
Quenelles sauce Nantua
Purée de carottes
Plateau de fromages et laitages
Compote de pommes

DIMANCHE SOIR
Potage maison

Salade de pommes de terre

et cervelas

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 25 juin au dimanche 01 juillet 2018

Salade de concombres

Mix grill
Carottes Vichy
Plateau de fromages et laitages
Compote de fruit

MARDI MIDI
Rosette cornichons
Poisson du jour
Riz et Epinards en branche
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

MERCREDI MIDI
Salade cesar
Boeuf a la provencale
Semoule
Plateau de fromages et laitages
Compote de péches et madeleine

JEUDI MIDI
Betteraves a I'échalote
Emincé de dinde
Coquillettes au beurre
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI MIDI
Salade de tomates

Aioli de poisson et ses légumes

Plateau de fromages et laitages
Coupe de fruits frais et chantilly

SAMEDI MIDI
Pasteque
Saucisse de Toulouse grillée

Haricots verts persillés

Plateau de fromages et laitages
Mousse de fruits rouges

Terrine de saumon
ROti de boeuf

Gratin dauphinois
Plateau de fromages et laitages
Tarte au citron maison meringuée

Potage maison
Parmentier
de canard

Plateau de fromages et laitages
Sorbet

MARDI SOIR
Potage maison
Croque monsieur
Salade verte
Plateau de fromages et laitages
Tarte aux abricots maison

MERCREDI SOIR
Potage maison
Omelette
Petits pois
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

JEUDI SOIR
Potage maison
Courgette farcie, salade verte

Plateau de fromages et laitages
Glace

VENDREDI SOIR
Potage maison
Riz cantonais

Plateau de fromages et laitages
Créme brilée

SAMEDI SOIR
Potage maison
Crépe salée et salade verte

Plateau de fromages et laitages
Cocktail de fruits au sirop

DIMANCHE SOIR
Potage maison
Assiette Anglaise et ses crudités

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison




