; RESTAURANT scolaire de CRUSEILLES

milte
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}_c

45 [LUNDI 02 NOVEMBRE MARDI 03 NOVEMBRE JEUDI 05 NOVEMBRE

carottes et panais rapés @Ie/if; pomelos

VENDREDI 06 NOVEMBRE

betteraves mimosa endives et croutons

(-
N haut de cuisse de poulet roti couscous de légumes et émincé de beeuf a la moutarde dos de colin au crevettes -
[
=) spirales tricolores pois chiches polenta/haricots beurre boulgour/gratin butternut :'u
Ll camembert fromage blanc fromage des bornes petit suisse
m poires gateau aux amandes chocolat liégeois salade exotique
m 46 |LUNDI 09 NOVEMBRE 7 MARDI 10 NOVEMBRE JEUDI 12 NOVEMBRE VENDREDI 13 NOVEMBRE
E celeri au fromage blanc %e/zt, salade verte potage Dubarry chou chinois vinaigrette
> omelette aux herbes tartiflette blanquette de veau saumon a l'aneth -
o penne/épinards a la creme céréales gourmandes/navets m riz/carottes persillées :‘L
Z comté fromage blanc brie yaourt aromatisé
LLl creme dessert praline compote J roulé chocolat bananes
Q LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE VENDREDI 20 NOVEMBRE
C/J chou rouge ciboulette carottes rapées a l'orange macedoine de légumes ([% / velouté de potiron
— g p g g ehl p
o palette de porc a la diable sauté de dinde aux olives chili au petits légumes = poisson pané
E lentilles et carottes gratin pommes de terre riz petits pois aux oignons ,qé'
: yaourt @ tomme de savoie mimolette fromage blanc
[
Q crumble aux pommes péches au sirop A‘ ananas muffin
w 48 | LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE VENDREDI 27 NOVEMBRE
: coleslaw salade de haricots verts mals ceufs mimosa ‘z%e/l‘cazc salade de mache aux lardons
Z filet de poulet au curry navarrin d'agneau aux pruneaux tagliatelle filet de lieu sauce bisque
m [ [
E papillons/gratin brocolis semoule/tajine de légumes bolognaise de légumes blé/haricots plats :,‘
[
fourme yaourt petit suisse tomme de chevre
flan caramel fruits mousse chocolat
a8 o
tioraniet ert
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