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LE CHEF VOUS PROPOSE
Du lundi 08 au dimanche 14 aout :

LUNDI MIDI

LUNDI SOIR

Céleri rémoulade
Palette a la diable
Coquillettes
Plateau de fromage et de laitages
Coupe de glace

Potage de légumes
Tomates farcies et riz

Plateau de fromage et de laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI MARDI SOIR
— Pasteque Velouté de légumes
S
[ Hachis Parmentier maison Cornet de jambon a la russe
Plateau de fromage et de laitages =] Plateau de fromage et de laitages
Fruit de saison E= Far Breton maison
MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR
CEuf mayonnaise Soupe de légumes
nell roch ) . . .
Que : elles de b ‘OC, fet [@ Quiche a la ratatouille
Haricots verts a l'ail =
Plateau de fromage et de laitages Plateau de fromage et de laitages
Salade de fruits frais Compote de pommes
JEUDI MIDI JEUDI SOIR
Salade composée Potage de légumes
Chipolatas Carottes sautées aux lardons
Potatoes
Plateau de fromage et de laitages Plateau de fromage et de laitages
Poire pochée au miel Batonnet glacé
VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR
Poireaux vinaigrette Potage de légumes
Blan isson . L s . .
anquette de poisso @ Bouchée a la reine garnie
Chou fleur =
Plateau de fromage et de laitages Plateau de fromage et de laitages
Tarte du chef Fruit de saison
SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR
Salade de tomates basilic Potage cultivateur
Sauté de porc al.!x champignons Poelée de légumes et jambon de dinde
Lentilles
- Plateau de fromage et de laitages Plateau de fromage et de laitages
[ Liégeois Fruit de saison

DIMANCHE MIDI

DIMANCHE SOIR

Terrine de légumes sauce cocktail
Poulet basquaise

Pommes noisettes et tomate provencale

- Plateau de fromage et de laitages

Millefeuilles

7

Potage de légumes
Raviolis gratinés

Plateau de fromage et de laitages
Fruit de saison

Les menus sont réalisés par la diététicienne de Coralys selon les recommandations du GEMRCN







