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\ repas

1 [LUNDI 03 JANVIER

SALADE VERTE ET SURIMI

SOT LY LAISSE DE DINDE
BOULGOUR/POIVRONS

BUCHETTE
ORANGES

MACEDOINE DE LEGUMES
\

RAVIOLI RICOTTA BASILIC

TOME DES BAUGES
MOUSSE CHOCOLAT
LUNDI 17 JANVIER

SALADE DE HARICOTS ET OLIVES

BOULETTES DE BGEUF
SEMOULE/PUREE DE CELERI

[
FROMAGE BLANC

[
POMMES
LUNDI 24 JANVIER

SALADE VERTE

CASSOULET

FROMAGE DE BREBIS

GATEAU BASQUE

POISSON

Menu BIO FRAIS

Recette
du chef

MARDI 04 JANVIER

SALADE DE CHOU ROUGE

DIOTS
POLENTA/HARICOTS BEURRE

(%
YAOURT ;»
COMPOTE EE‘

LUNDI 10 JANVIER (/%dw MARDI 11 JANVIER
erl

SALADE VERTE
BOURGUIGNON
PUREE/GRATIN COURGES
PETITS SUISSES

BANANES

MARDI 18 JANVIER ,/% »
ent

SALADE DE LENTILLES
LASAGNES DE LEGUMES

ABONDANCE
LIEGEOIS VANILLE

MARDI 25 JANVIER (/%dw
ert

CELERI REMOULADE

QUENELLES A LA TOMATE -
RIZ/EPINARD A LA CREME

YAOURT

%

Menu
végétarien

SALADE DE FRUITS

PRODUIT
LOCAL

JEUDI 06 JANVIER (% 2
ent

CEUFS PERSILLES
GALETTE EPEAUTRE ET LEGUMES
[
PATES TRICOLORE
SAINT PAULIN

POMMES
JEUDI 13 JANVIER

POTAGE DE LEGUMES

? ‘JAMBON GRILLE

. RIZ/BROCOLI
RV

YAOURT
CLEMENTINES
JEUDI 20 JANVIER

POMELOS

SAUTE DE VEAU AUX OIGNONS
BLE/CAROTTES PERSILLEES

[

B

EMMENTAL

PECHES AU SIROP

JEUDI 27 JANVIER
CHOU BLANC ET CHORIZO

HAUT DE CUISSE DE POULET
FRITES/HARICOTS PLATS

PETIT SUISSE
KIWI

2 lO0 .. =

VENDREDI 07 JANVIER

BETTERAVES VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE
JARDINIERE DE LEGUMES

FROMAGE BLANC
GALETTE DES ROIS
VENDREDI 14 JANVIER

CAROTTES RAPEES

DOS D EGLEFIN A LA CREME
PENNE/CHOU ROMANESCO

FROMAGE PERSILLE
GAUFFRES
VENDREDI 21 JANVIER

JAMBON BLANC CORNICHONS

CABILLAUD SAUCE ECREVISSES

GRATIN POMMES DE TERRE

YAOURT

* ORANGES

VENDREDI 28 JANVIER

SALADE DE MAIS ET THON

NUGGETS DE POISSON

[

PEPINETTES/POELEE DE LEGUMES

CANTAL
BANANES










